PRESENTACION

OBJETIVOS
El propdsito de este curso es realizar una puesta al dia y actualizacion de los principales
temas de la especialidad

REQUISITOS RECOMENDADOS

El curso sera de caracter intensivo y es necesario ser medico especialista en Medicina Fisica
y Rehabilitacion o estar en periodo de formacion de dicha especialidad, teniendo en cuenta
la no acreditacion de SEAFORMEC al no ser especialista.

ENTREGA DE CONTENIDOS

Es un curso donde la via principal de entrega de los contenidos son unidades didacticas
en formato pdf de preguntas y respuestas razonadas de todos y cada uno de los temas.
El curso estd compuesto de modulos y cada modulo de un numero de temas.

ARTICULOS
Los articulos del temario corresponden al libro “Curso intensivo de revision en Medicina Fisica
y Rehabilitacion’, con ISBN (en tramite).

MATERIAL ADICIONAL
En cada una de los temas puede aparecer material complementario 0 comentarios del profesor,
preguntas del foro relacionadas u otros aspectos que se consideren relevantes.

AUTOEVALUACION
El alumno debe realizar cuatro cuestionarios de autoevaluacion. Los resultados de estos cuestionarios
no se tendran en cuenta de cara a la evalucacion final.

APRENDIZAJE
Cuando tengas dudas sobre algun contenido del curso o sobre otros aspectos relacionados,
puede plantearlas al docente mediante e-mail.

METODOLOGIA DEL CURSO

Es similar a la utilizada en los MOOC (del inglés Massive Online Open Course),
curso masivo, online. Las tasas del curso seran de 550€ (no reembolsables)
Plazo de inscripcion: Abierto (consultar fechas posteriores con la secretaria técnica).

El curso esta dividido en once modulos con contenidos en formato pdf.

El alumno debe realizar cuatro cuestionarios de autoevaluacion.

Los resultados de estos cuestionarios no se tendran en cuenta de cara a la evaluacion final.
Examen: Entre el 20 a 24 de junio, ambos inclusive. Durante estas fechas dispondra de dos intentos,

para realizarlo. Le advertimos que una vez comenzado el mismo, debe de quedar terminado durante la sesion
(no se puede aplazar). De no superar el primero, el sistema le dara la opcion de realizar el segundo.

CERTIFICACION DEL CURSO

El curso contempla dos opciones oficiales:

- Certificado para especialistas acreditado por SEAFORMEC
(previo abono de tasas y superado un examen online).

- Diploma para MIR en formacion.

SECRETARIA TECNICA
(Informacion e inscripciones)

ORZAN CONGRES S.L.
Avda. Primo de Rivera, 11-2¢izq., 15006 A Corufia
Tel.: 981 900 700 Fax.: 981 152 747
e mail: cursorevisionrehabilitacion@orzancongres.com

INSCRIPCIONES:
Boletin on line en la pagina web del curso:
www.cursorevisionrehabilitacion.com

Organiza

SERVIZO | Complexo Hospitalario
N\ GALEGO | Universitario de Vigo
de SAUDE | Vigo

o\ 30 OZIAYIS

RS

ACREDITACION

Actividad de 75 horas lectivas acreditada en base a la delegacion de U
competencias concedidas por la Conselleria de Sanidad de la — B
Comunidad Auténoma de Galicia al Consejo General de Colegios

Oficiales de Médicos (orden 18 de abril de 2013, DOG Num. 83 de
30 de abril de 2013) con 10,4 CREDITOS.
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EDICION ONLINE

XIV CURSO INTENSIVO
DE ACTUALIZACION EN
Actividad

MEDICINA giisie
FISICA'Y
REHABILITACION

24 de abril al 24 de junio de 2019
www.cursorevisionrehabilitacion.com

SERVIZO | Complexo Hospitalario
N\ GALEGO | Universitario de Vigo

de SAUDE | Vigo

NOVEDAD:
AMPLIACION DEL TEMARIO

Y MATERIAL DOCENTE NUEVO
Y ACTUALIZADO. INCLUYE
LIBRO DE PREGUNTAS

Y RESPUESTAS
TIPO TEST.



EDICION ONLINE

XIV CURSO INTENSIVO
DE ACTUALIZACION EN

MEDICINA FISICA Y
REHABILITACION

24 de abril al 24 de junio de 2019

MODULO 1 GENERALIDADES

Modalidades de agentes fisicos Iria Bascuas Rodriguez
Estudio electrodiagnéstico Maria Jose Misa Agustifio
Ayudas técnicas para la marcha Xoan Miguens Vazquez
Ejercicio terapéutico Xoan Miguéns Vazquez
Alteraciones de la marcha Victoria Lourido Estevez
Sillas de ruedas Francisco Javier Juan Garcia
Electromiografia de superficie Francisco Javier Juan Garcia
Ecografia en rehabilitacién Jacobo Formigo Couceiro
Ortesis de miembro superior Iria Bascuas Rodriguez
Ortesis de miembro inferior Maria Vazquez Guimaraens
Ortesis de columna | Maria Vazquez Guimaraens
Ortesis de columna Il Maria Vazquez Guimaraens

MODULO 2 DOLOR

Tratamiento farmacolégico del dolor Ana Antelo Pose
Dolor neuropatico Ana Antelo Pose

Sindrome de dolor miofascial Jesus Figueroa Rodriguez
Fibromialgia Jesus Figueroa Rodriguez

Dolor regional complejo Ana Antelo Pose

MODULO 3 OSTEOARTICULAR

Artritis reumatoide. Bibiana Villamayor Blanco

Dolor cervical. Generalidades Gemma Garcia Rico
Hernia discal y radiculopatia cervical Gemma Garcia Rico
Cefalea de origen cervical Gemmma Garcia Rico
Cervicoartrosis Gemma Garcia Rico

Dolor cervical miofascial Gemma Garcia Rico

Dolor lumbar. Generalidades Sabela Pensado Parada
Lumboartrosis Sabela Pensado Parada

Hernia discal y radiculopatia Sabela Pensado Parada
Espondilolisis y espondilolistesis Sabela Pensado Parada
Estenosis de canal lumbar Sabela Pensado Parada
Escoliosis idiopatica Victoria Lourido Estévez
Tendinopatia manguito rotador Alicia Lopez Vazquez

Sindrome subacromial Alicia Lopez Vazquez

Capsulitis adhesiva Alicia Lopez Vazquez

Hombro postquirurgico Alicia Lopez Vazquez
Epicondilopatia lateral Maria Yebra Martinez
Epicondilopatia medial Maria Yebra Martinez
Tenosinovitis de Quervain Maria Jesus Alvarez Vazquez
Rizartrosis Maria Vazquez Guimaraens

Dedo en resorte Maria Jesus Alvarez Vazquez
Coxartrosis Antonio Lopez Moya

Sindrome del trocanter femoral Antonio Lopez Moya
Gonartrosis Antonio Lopez Moya

Lesiones ligamentosas Antonio Lopez Moya

Lesiones del aparato extensor de la rodilla Antonio Lopez Moya
Lesiones meniscales de rodilla Antonio Lopez Moya
Esguince de tobillo Jesus Figueroa Rodriguez
Tendinopatia aquilea Jesus Figueroa Rodriguez

Fascitis plantar Jesus Figueroa Rodriguez

Artroplastia de caderay rodilla Victoria Lourido Estévez

MODULO 4 AMPUTACIONES

Amputaciones de miembro inferior Ruben Ouvifia Arribas

Protesis de miembro inferior Francisco Javier Hernandez Morales - Jacobo Formigo Couceiro
Amputaciones de miembro superior Rubén Ouvifia Arribas

Protesis de miembro superior Francisco Javier Hernandez Morales - Jacobo Formigo Couceiro

MODULO 5 NEUROLOGICO

Traumatismo craneoencefalico Maria Teresa Jorge Mora

Accidente cerebrovascular Maria Teresa Jorge Mora

Farmacologia de las alteraciones conductuales

tras el traumatismo craneoencefalico Manuela Barrio Alonso

Lesion medular. Generalidades y epidemiologia Lucia Rodriguez Sanchez
Lesion medular. Funcién por nivel lesional Lucia Rodriguez Sanchez
Lesion medular. Complicaciones médicas Lucia Rodriguez Sanchez
Esclerosis multiple Manuela Barrio Alonso

Enfermedad de Parkinson | Maria de los Angeles Betancor Santos
Enfermedad de Parkinson Il Maria de los Angeles Betancor Santos
Polio y postpolio Andrea Pérez Pereira

Distrofias musculares Cristina Fernandez Caamario

Distrofia muscular de Duchenne Cristina Fernandez Caamario
Miopatias congénitas Cristina Fernandez Caamarfio

Atrofia muscular espinal Cristina Fernandez Caamafio

Neuropatias hereditarias Cristina Fernandez Caamarno

Miastenia Gravis Cristina Fernandez Caamafio

Neuropatias adquiridas. Sindrome de Guillain-Barré Maria Conde Abalo
Plexo braquial Maria José Misa Agustifio

Neuropatia radial Maria José Misa Agustifio

Neuropatia cubital Maria José Misa Agustifio

Plexo lumbosacro Maria José Misa Agustifio

Meralgia parestésica Maria Jose Misa Agustifio

Ciatico popliteo externo Maria José Misa Agustifio

Sindrome del tunel del carpo Maria Conde Abalo

Miopatias inflamatorias Sara Laxe Garcia

Enfermedades de la motoneurona Sara Laxe Garcia

ELA Andrea Pérez Pereira

Disfagia Rubén Ouvifia Arribas

Calcificaciones heterotépicas Maria Conde Abalo

Espasticidad Francisco Javier Juan Garcia
Vejiga neurdgena Lucia Rodriguez Sanchez
Intestino neurégeno Manuela Barrio Alonso
Ulceras por presion Maria Conde Abalo

Sexualidad y fertilidad en la mujer con lesion medular Francisco Javier Juan Garcia
Sexualidad y fertilidad en el varon con lesion medular Francisco Javier Juan Garcia

MODULO 6 ENFERMEDADES REUMATOLOGICAS

Esclerodermia Bibiana Villamayor Blanco

Artritis reumatoide Bibiana Villamayor Blanco

Artritis psoriasica Alejandro Lopez Castro
Espondiloartritis anquilosante Alejandro Lopez Castro
Artritis microcristalinas Alejandro Lopez Castro
Osteoporosis Jesus Figueroa Rodriguez

MODULO 7 INFANTIL

Prematuridad Cristina Fernandez Caamario

Paralisis cerebral infantil Alba Maneiro Maneiro
Mielomeningocele y espina bifida Alba Maneiro Maneiro
Torticolis congénita Cristina Fernandez Caamafio
Plagiocefalia Alba Maneiro Maneiro

Paralisis braquial obstétrica Alba Maneiro Maneiro

Ortopedia infantil: Displasia del desarrollo de la cadera Victoria Lourido Estévez

Ortopedia infantil: Pie Victoria Lourido Estévez

MODULO 8 CARDIORESPIRATORIO

Rehabilitacion cardiaca Rubén Ouvifia Arribas
Rehabilitacion respiratoria Cristina Fernandez Caamario

MODULO 9 FONIATRIA

Comunicacion, habla, lenguaje y voz Rubén Ouvifia Arribas
Desarrollo del lenguaje Rubén Ouvifia Arribas

Trastornos en la comunicacion y el lenguaje Ruben Ouvifia Arribas
Implantes cocleares Ruben Ouvifia Arribas

MODULO 10 MISCELANEA

Evaluacion clinica de la postura y equilibrio Francisco Javier Juan Garcia
Posturografia Francisco Javier Juan Garcia

Dolor pélvico crénico Lucia Rodriguez Sanchez

Incontinencia fecal Lucia Rodriguez Sanchez

Incontinencia urinaria Lucia Rodriguez Sanchez

Enfermedad arterial periférica Maria de los Angeles Betancor Santos
Linfedema Andrea Pérez Pereira

Rehabilitacion del paciente hemofilico Xoan Miguéns Vazquez
Inmovilismo Maria Jesus Alvarez Vazquez

Quemados Andrea Pérez Pereira

MODULO 11 PROCEDIMIENTOS
Infiltracion de puntos de gatillo Ana Antelo Pose

Intervencionismo en columna cervical y lumbar Jacobo Formigo Couceiro

Toxina botulinica en espasticidad Manuela Barrio Alonso
Intervencionismo en el hombro espastico Manuela Barrio Alonso
Bloqueos nerviosos periféricos Jacobo Formigo Couceiro

Ondas de choque Maria Yebra Martinez

Interpretacion del estudio urodinamico Lucia Rodriguez Sanchez



