CONCURSO
DE CASOS CLINICOS

TEMATICA

Tratamiento Farmacoldgico del Dolor en Rehabilitacion.
Otros Tratamientos y Técnicas del Dolor en Rehabilitacion.

OBJETIVO

El dolor en Espafa se trata en su mayoria con AINES (49%) y analgésicos no
opioides (13%). EL 64% de los pacientes informa que sus analgésicos a veces son
INSUFICIENTES para controlar el dolor.

Este concurso de casos clinicos pretende tomar el pulso del tratamiento de los
pacientes con dolor en los servicios de Rehabilitacion de Galicia.

PARTICIPANTES

Podran participar todos los profesionales relacionados con el tratamiento del dolor en un servicio de Rehabilitacién, asi como Médicos
Residentes (MIR] que roten en dichos servicios, y que estén ejerciendo en la comunidad de Galicia.

Los participantes tendran que estar inscritos en las Jornadas de SOGARMEF.
PREMIOS

Se premiara al mejor caso clinico en el tema.

Los dos premios estan dotados con una Beca de colaboracion de SOGARMEF para la asistencia
al congreso de la SERMEF 2022, que incluira: (Solo una persona por caso clinico)

e Inscripcion al congreso SERMEF 2022.
e Hotel para asistir congreso SERMEF 2022.
e Viaje al lugar de celebracion del congreso SERMEF 2022.

Los criterios de valoracion de los mismos seran:
¢ El contenido, estructura y presentacion.
e Larelevancia para la practica clinica del caso descrito.

El Jurado calificador estara formado por cinco personas:
e ElPresidente de la SOGARMEF.
e Un Miembro de SOGARMEF designada por el Presidente
e Miembro de SOGARMEF de la Sede de las Jornadas SOGARMEF 2021.
e Miembro de SOGARMEF de la Sede de las Jornadas SOGARMEF 2021.

e El Responsable Médico de Griinenthal Pharma o persona en quien delegue.

FECHAS

Se recepcionaran casos hasta el 15 de noviembre de 2021. El jurado notificara los nombres de los ganadores respectivos su premio
durante la celebracion del congreso SOGARMEF 2021.

CONDICIONES DE PRESENTACION

Los casos clinicos se presentaran en:
secretariafdsogarmef.org
...y deberédn cumplir las siguientes normas

1. Se deberd encabezar el caso clinico con el nombre del caso y
los datos referidos a nombre de autor/autores (maximo dos) y
el Servicio al que pertenecen.

¢ Pruebas complementarias
« Diagnostico

2. El caso clinico tendra una extension maxima de 4 paginasy « I Esaignto y evolucian:

deberd ser redactado en word o power point. Estara admitido
el formato poster sesion. Se deberd realizar en tipografia
helvética con tamafo de letra 10 puntos e interlineado sencillo.
Queda excluido de la valoracion cualquier caso clinico que

Los apartados de tratamiento y evolucién, asi como la dis-
cusién del caso clinico son los elementos fundamentales
para el caso. Respecto a los tratamientos, se deben indicar
los principios activos y no las marcas comerciales. Se debe

exceda esta extension. especificar de cada tratamiento, la dosis, la posologia, la

3. La introduccidn, el desarrollo y la conclusidn deben reflejar Gl oo ismo.

el razonamiento que ha seguido el médico a lo largo de todo el
proceso diagndstico y terapéutico.

* Discusion

e Conclusion

4. La informacién debe exponerse de manera clara, ordenada y
completa, evitando el uso de abreviaturas (la primera vez que
se utiliza una abreviatura serad necesario especificar entre
paréntesis el concepto completo) y expresando los resultados
de las pruebas con sus correspondientes unidades de medida.

« Bibliografia:

Se citaran hasta un maximo de cinco referencias por cada
caso clinico presentado. Para estas citas se deberan seguir
las recomendaciones de las normas de Vancouver (edicion
de 2003). Las referencias apareceran en el texto con un nu-
mero en superindice. [No se deben utilizar las herramientas
de Word de “Notas al pie”, “Referencia cruzada”, hipervincu-
los, etc.); las citas se recogeran al final del texto por orden
de aparicion.

5. Se debe omitir toda referencia a datos personales
identificativos de los enfermos o de sus familiares (nombres
propios, lugares de residencia, etc.), asi como cualquier
informacion de los mismos que no sea relevante para el caso.

6. Requisitos de contenido: , : ,

7. Se presentaran tres tablas y/o figuras como maximo,
debidamente numeradas y con su pie de foto correspondiente.
Si se hace una composicion de fotos, no se admitirdn mas de
dos fotos por composicién. Se deberd indicar en el texto el lugar
exacto donde van referidas las figuras o tablas.

La estructura requerida es:
¢ Introduccion
e Anamnesis

¢ Exploracion fisica: El no cumplimiento de cualquiera de estas bases resultara en la
devolucion del caso al autor por parte de la Secretaria Técnica,

La exploracion fisica y las pruebas complementarias se deben el
de cara a solventar los errores que se indiquen.

desarrollar de tal manera que incluyan toda la informacion ne-
cesaria para entender el diagndstico definitivo del caso.

RECEPCION DE CASOS CLiNICOS

La fecha limite de inscripcién y recepcion de casos clinicos serd el
15 de noviembre de 2021.

Los casos clinicos deberan enviarse a los correos electronicos:
secretariafdsogarmef.org
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